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1. Sicherheit & Arztliche Qualifikation

e Doppelte Kompetenz: Homdopathisch tétige Arzte haben ein volles Medizinstudium
absolviert. Sie nutzen die Homoopathie als Erganzung zur evidenzbasierten Medizin und
kennen die Grenzen der Methode.

e Diagnosesicherheit: Durch ihre klinische Erfahrung kénnen Arzte die Dringlichkeit
konventioneller Therapien einschatzen; Behandlungsfehler durch Verzégerung werden so
vermieden.

e Arzneimittelsicherheit: In Deutschland hergestellte Praparate unterliegen strengen
Kontrollen. Ab einer Potenz von D12 sind sie stofffrei und somit frei von toxischen

Nebenwirkungen.
2. Interne Evidenz & Patientenwille

e Drei Sdulen der EbM: Evidenzbasierte Medizin (EbM) besteht aus Studien, klinischer
Erfahrung und Patientenpraferenz. Alle drei Bereiche werden durch die arztliche
Homoopathie bedient.

e Shared Decision Making: Patienten fordern zunehmend Mitbestimmung und ganzheitliche
Ansatze. Umfragen belegen eine hohe Nachfrage nach komplementarmedizinischen
Angeboten.

e Erfahrungswissen: Die jahrzehntelange erfolgreiche Anwendung durch Facharzte bildet eine
stabile Wissensbasis (klinische Expertise).

3. Externe Evidenz & Wissenschaft

e Leitlinien: Die Homoopathie ist bereits als Behandlungsoption in der arztlichen S3-Leitlinie fur
Onkologie (Komplementdrmedizin) verankert.

e Studienlage: Ein systematisches Review (2023) bestétigt, dass hochwertige
placebokontrollierte Metaanalysen signifikant positive Effekte der Homoopathie zeigen.

e Grundlagenforschung: Bioassays (z. B. mit Pflanzen) zeigen in 95 % der Untersuchungen
spezifische Wirkungen homdopathischer Praparate gegentiber Kontrollgruppen.

4. Wirtschaftlichkeit & Mehrwert

o Kosteneffizienz: Studien (z. B. EPI3-Studie, Securvita-Daten) zeigen, dass homdopathische
Behandlung bei ahnlichem Erfolg oft mit geringeren Gesamtkosten einhergeht.

Einsparungen:

e Seltenerer Einsatz von teuren Medikamenten oder Antibiotika.
e Riickgang von Krankenhausaufenthalten und Krankheitstagen (z. B. bei Depressionen).



o Transferleistung Landwirtschaft: Der erfolgreiche Einsatz im Stall (ca. 40 % weniger
Antibiotika) belegt das 6konomische Potenzial und die Wirksamkeit jenseits von Placebo-
Effekten.

5. Praventives Potenzial

e Gesundheitskompetenz: Die ausfiihrliche Anamnese schult Patienten darin, friihe
Krankheitszeichen wahrzunehmen und Eigenverantwortung zu (ibernehmen.

e Immuntraining: Durch die Regulationstherapie (besonders im Kindesalter) kann die
Infektanfalligkeit gesenkt werden, was Langzeitfolgen (z. B. Antibiotika-Resistenzen)
verhindert.

e Umweltschutz: Ressourcenschonende Herstellung ohne Tierversuche und keine Belastung
des Grundwassers durch Arzneirlickstande.

Fazit: Die Integration der Homdopathie in die GKV fordert eine
patientenzentrierte, sichere und langfristig kostengiinstige
Gesundheitsversorgung.
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